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耐陰地被植物介紹             (105 年 08 月 4 日查詢更新) 

植物名稱 生長特性 景觀用途 繁殖方法 參考價格 

奧古斯汀草 

 

生性粗放，耐陰性強

(條紋鈍葉草不耐

陰)、耐鹽、成長迅

速，地被效果佳，春

末至冬季需常修剪。 

公共綠地草坪、庭

園草坪、大樹下地

被。耐鹼性強，尤

其適用於海濱防

沖定沙、坡堤水土

保持。條紋鈍葉草

葉色有乳白條

紋，可強調色彩美

化。 

播種、扦插、

分株。 

一坪 250 元 

玉龍草 

 

生長及分生迅速，栽

植地面可迅速長成一

片濃密加地氈狀的草

皮，對水土保持有特

別優良之效果。耐陰

性強、且較一般草皮

耐踐踏，是極佳之地

被植材。 

庭園地被、花壇緣

植、盆景配植、迷

你觀葉盆栽用：生

長及分生迅速，栽

植地面可迅速長

成一片濃密加地

氈狀的草皮，對水

土保持有特別優

良之效果。 

播種、扦插、

分株。 

一盤 40 棵 

150 元 

類地毯草 

 

多年生草種，葉色淺

綠，葉鞘緊密，節桿

光滑無細毛，匍匐性

良好，雖性喜溫暖潮

濕，但對寒冬的忍耐

度極佳，唯冬季有些

葉尖會轉為紫紅色，

但不影響生長，較不

耐旱，土壤酸鹼度在

5.2-6.7之間為最適。 

公共綠地草坪、庭

園草坪、運動場、

滑草場，用途很

廣，耐陰性亦佳，

冷涼潮濕或日照

不足之地仍可使

用。 

播種、扦插、

分株。 

一坪 230 元 
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台灣地毯草 

 

 

 

 

 

 

冬季低溫呈休眠枯黃

現象。草層密集平

坦，修剪次數少。 

公共綠地草坪、庭

園草坪、運動場、

高爾夫球場。 

扦插、分株。 一坪 230 元 

巴西地毯草 

 

耐寒、耐濕，台灣海

拔 2000 公尺以下之

高冷地也能生長。 

公共綠地草坪、庭

園草坪、運動場、

河川道路固土護

坡。 

 

播種、扦插、

分株。 

一坪 180 元 

麥門冬 

  

多年生草本植物，植

株呈叢生狀，地下有

許多走莖及紡錘根，

因植栽低矮且耐陰，

並具有匍匐性，其覆

蓋效果很好。 

地被、邊緣及林下

植物。 

分株。 一棵 10 元。 

圓葉椒草 

 

喜溫暖、濕潤和半陰

的環境，稍耐乾旱和

半陰，生長適宜的溫

度為 20~30 度，不耐

寒，忌陰濕，10 度以

下會停止生長，5度

以下會受凍害。有較

強的耐陰能力，太強

的陽光直射對植株的

生長很不利。 

觀葉植物、辦公

室。 

扦插、分株、

葉插。 

3 吋盆 

一棵 30 元。 

冷水花 冷水草耐陰，因此像

是樹下或是屋簷下、

牆角邊等光線中至弱

室內植栽、庭園植

物。 

扦插。 3 吋盆一棵 40 

元。 
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處，都可選擇栽種冷

水草。冷水草雖無出

色花朵，但顯明的白

綠色葉片全年無休，

於色彩繽紛的花叢中

更加出色，是最稱職

的觀葉植物。 

白紋草 

 

多年生草本植物，有

發達的塊根，呈紡錘

形。葉較吊蘭薄，闊

線形先端尖，葉面

綠，葉緣白或黃。白

色小花，穗狀花序，

花莖自葉叢基部抽

出。 

庭園地被植物、盆

栽觀葉植物。 

分株、種子。 3 吋盆一棵 40 

元。 

合果芋 

 

耐陰性佳，室內有散

射日光的地方即可生

長，但斑葉品種的合

果芋，在太過陰暗的

地方培養，會使其斑

塊消失，降低它的觀

賞價值。合果芋不能

適應太強的日光，夏

季要避免日光直接照

射。 

室內盆栽、庭園觀

葉植物。 

分株、扦插。 3 吋盆一棵 40 

元。 

黃金百合竹 

 

株高可達 2公尺以

上， 成株後莖幹易彎

斜。葉為披針形，無

柄，革質有光澤。葉

中有黃色縱縱紋紋。

植株長高後，莖幹易

彎斜。春季開花，花

為黃綠色，頂生之總

狀花絮。全日照、半

日照均可。性喜高溫

多濕，但耐旱、也耐

陰。黃邊百合竹葉緣

呈金黃色。 

庭園樹、室內植

栽、盆栽、高插花

植材。 

扦插、播種。 3 吋盆一棵 40 

元。 
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金腰劍舅 

 

生長強健，四季常

綠 ，屬於熱帶草種，

生長適溫為 20℃至 

35℃，耐寒性較差，

冬季生長緩慢，若遇

寒流則生長停滯。全

日照至半遮陰下均生

長良好，耐蔭性強，

草層厚度為 8 至 15 

cm，對土壤環境要求

不嚴、適應性廣。 

農地草生栽培、地

被、邊緣及林下植

物。 

種子、扦插。 台東改良場李

文南研究員提

供少量試種。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蔓花生 

 

生長性強健，莖節易

發根，四季常綠，春

至秋季均能開花，貼

地平坦，草層厚度為

4-10 ㎝，在全日照及

半日照條件下生長良

好，有較強的耐陰

性，對土壤要求不

嚴，以排水良好的沙

質壤土為佳，生長適

溫為 20℃-30℃，有

一定的耐旱、耐熱

性，但耐寒性較差，

所以冬天生長較為停

滯。 

農地草生栽培、邊

坡地被植物。 

種子、扦插。 2 吋盆一棵 7

元。 

 

 

 

 

馬蹄筋 

 

喜好溫暖及水源充足

環境，適應性及 拓展

性強，唯耐寒性較

差。在光照或遮蔭條

件下 都生長良好，日

照不足及遮蔭的地

方，植株易徒 長；光

照過強，植株生育較

緩慢。馬蹄金雖只耐

輕微的踐踏，但一旦

建植成功便能夠旺盛

生長， 並且自已結

庭園地被植物。 種子、扦插。 (1)0.5公斤種

子 1600 元 

(2)1p(30x20)

80 元 
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實，為持果園內族群

生長；其植株生長低

矮、高度可維持 5 公

分以下，覆蓋後於雜

草防治及土壤保護效

果佳，不必進行修剪

工作。 

 

 

黑麥草 

 

屬於冷季型草，植株

叢生，在溫帶地區是

重要的草坪草之一。

生長很快，草坪密度

高，色澤濃綠美觀，

在陽光充足處和遮蔭

地均可生長。只適應

冷涼的氣侯，生長適

宜的溫度是 15-25

℃，不適合高溫環

境，台灣山區冷地可

以種植。耐寒、耐踐

踏，不耐熱，不耐旱。 

庭院、綠地、道路

綠化，邊坡植生。 

 

種子。 1公斤 250元。 

 

 


